
Précautions concernant le traitement oral
(finastéride 1 mg ou dutastéride 0,5 mg)

Posologie : Prenez ce médicament une fois par jour, à peu près à la même heure. Vous pouvez

le prendre avant ou après les repas, car il n’irrite pas l’estomac.

Sécurité d’emploi : L’utilisation à long terme est généralement sans danger, sauf en cas de

maladie du foie. Ce médicament peut être pris avec la plupart des autres médicaments, y

compris ceux contre l’hypertension, le diabète, le rhume ou la douleur. L’alcool n’interagit pas

avec ce médicament, mais une consommation excessive peut contribuer à la chute des

cheveux.

Effets indésirables possibles :

Une faible proportion de patients peut ressentir une baisse de la libido ou une fatigue

pouvant s’apparenter à un état dépressif.

Le médicament peut réduire le volume du sperme, sans altérer l’éjaculation, et n’affecte ni

la fertilité ni l’état de santé général.

Rarement, une sensibilité mammaire, un gonflement ou une éruption cutanée peuvent

survenir. Ces effets indésirables disparaissent généralement après l’arrêt du médicament.

Suivi : Votre médecin vérifiera, après 1 mois de traitement, la survenue d’éventuels effets

indésirables, tels qu’une baisse de la libido, et adaptera la prescription si nécessaire. Ensuite,

des consultations de suivi tous les 3 à 6 mois sont recommandées pour renouveler le

traitement.

Durée du traitement : Le traitement n’est pas nécessairement à vie, mais il doit généralement

être poursuivi pendant au moins 1 à 2 ans pour obtenir des résultats visibles.
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