
احتياطات ما قبل العملية الجراحية

إذا كنت تتناول أي أدوية حالياً، فاستشر طبيبك للحصول على تعليمات خاصة.

توقّف عن تناول أي أدوية، ما لم تكن ضرورية للغاية.

يجب على المرضى المصابين بارتفاع ضغط الدم أو السكري الاستمرار في تناول أدويتهم الموصوفة. ومع ذلك، إذا كنت تتناول الأسبرين
أو مضادات التخثر )مميعات الدم(، فيجب التوقف عنها قبل الجراحة بسبعة أيام، أو وفقاً لتعليمات طبيبك.

لأن بصيلات الشعر السليمة تساعد على تحقيق نتائج أفضل في استعادة الشعر، يُنصح بالخضوع للميزوثيرابي أو لعلاجات بعوامل
نمو الخلايا الجذعية لتحسين حالة فروة الرأس قبل الجراحة.

إذا كنت تستخدم أي علاجات موضعية قبل الجراحة، مثل محلول مينوكسيديل 5% أو شامبو مضاد لتساقط الشعر، فاستشر طبيبك.

سي تجاه التخدير أو المضادات الحيوية. أبلغ طبيبك في ماكسويل إذا سبق أن عانيت من رد فعل تحسّ

إذا كان شعرك أشيب أو أبيض، فيُنصح بصبغه باللون الأسود قبل الجراحة بيومين إلى ثلاثة، لأن فرز الشعر الأشيب والأبيض أثناء
الإجراء يكون أكثر صعوبة.

توقّف عن التدخين وشرب الكحول قبل الجراحة بسبعة أيام على الأقل.

لا تضع مستحضرات التجميل، ولا ترتدِ المجوهرات أو العدسات اللاصقة، وأزل طلاء الأظافر والأظافر الاصطناعية قبل الحضور
للجراحة.
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