Précautions a prendre pour

le lavage des cheveux apres l'intervention

e Utilisez de I'eau tiede, proche de la température du corps, avec un jet tres doux.

e Sivous avez subi une chirurgie par bandelette (FUT), penchez la téte en arriere pendant le
shampoing afin d’éviter toute tension sur la zone suturée.

¢ Ne frottez pas la zone greffée pendant 2 semaines. Apres avoir appliqué le shampoing
moussant recommandé, laissez-le agir pendant 2 a 3 minutes avant de rincer. Vous pourrez
ensuite vous laver les cheveux normalement au bout de 2 semaines.

e Vous pouvez laver la zone donneuse comme d’habitude, que vous ayez subi une FUE ou une
FUT.

e N'utilisez pas de seche-cheveux sur la zone greffée. Séchez-la délicatement en la tamponnant
avec une serviette. Si vous devez utiliser un séche-cheveux, utilisez uniquement l'air froid.

¢ Une fois la zone donneuse complétement seche, appliquez une fine couche de pommade.
(N'appliquez pas de pommade sur la zone receveuse.)

% Si vous avez acheté le shampoing moussant et le spray tonique :

e Utilisez le shampoing moussant sur la ou les zones receveuses pendant 2 semaines maximum.

e Appliquez généreusement le spray tonique sur la zone receveuse pendant les 2 a 3 premiers
jours afin d'éviter le dessechement.
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