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Wichtige Hinweise zur Anwendung von Minoxidil 5%

(topisch)

e Wann sollten Sie beginnen: Beginnen Sie 3-4 Wochen nach der Operation mit der Anwendung
der Minoxidil-5%-Losung.

e Dosierung und Anwendung: Tragen Sie die Losung einmal taglich auf. Die Anwendung
morgens gilt als optimal. Da die Losung jedoch im Haar sichtbar sein kann und es morgens oft
hektisch ist, empfehlen wir die Anwendung vor dem Schlafengehen. Tragen Sie so viel Losung
auf, dass der Bereich mit Haarausfall vollstndig bedeckt ist, damit sie Uber die Kopfhaut
aufgenommen werden kann.

e Anfanglicher Haarausfall: Nach Beginn der Anwendung von Minoxidil 5% kann es
vorubergehend zu verstarktem Haarausfall kommen. Das ist normal; die Haare wachsen
anschliel3end von selbst wieder nach.

e Mogliche Nebenwirkungen:

e Zu Beginn der Anwendung kénnen Juckreiz, Hautausschlag oder eine Follikulitis
(Haarbalgentzindung) auftreten.

e Reduzieren Sie in diesem Fall die Menge oder pausieren Sie die Anwendung fur einige Tage,
bis sich die Symptome bessern.

e Wenn die Reizung anhalt, beenden Sie die Anwendung und besprechen Sie dies bei Inrem
nachsten Termin mit Ihrer Arztin bzw. Ihrem Arzt.
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